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Расписание уроков 1-х классов в адаптационный период (сентябрь-октябрь) НР МОБУ «ПСОШ №2»  на   2025-2026 учебный год.   

 
                                                                                              

 

Дни 

нед. 

№

ур. 

Время 1 А 
Кабинет 112 

1 Б 
            Кабинет 225 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 1. 08.20–08.55 Разговоры о важном Разговоры о важном 

2. 09.05–09.40 Математика Математика  

 09.40–10.00 Динамическая пауза (20 минут) 

3. 10.00–10.35      Русский язык      Русский язык  

4. 10.45 – 11.20 Литературное чтение  Литературное чтение  

В
Т

О
Р

Н
И

К
 1. 08.20–08.55 Окружающий мир  Окружающий мир  

2. 09.05–09.40 Математика  Математика  

 09.40–10.00 Динамическая пауза (20 минут) 

3. 10.00–10.35      Русский язык       Русский язык   

С
Р

Е
Д

А
 

1. 08.20–08.55 Литературное чтение  Литературное чтение  

2. 09.05–09.40 Математика  Математика  

 09.40–10.00 Динамическая пауза (20 минут) 

3. 10.00–10.35      Русский язык        Русский язык   

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 

1. 08.20–08.55 Литературное чтение  Литературное чтение  

2. 09.05–09.40 Русский язык   Русский язык 

 09.40–10.00 Динамическая пауза (20 минут) 

3. 10.00–10.35      Окружающий мир      Окружающий мир  

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 1. 08.20–08.55 Литературное чтение  Литературное чтение  

2. 09.05–09.40 Математика  Математика  

 09.40–10.00 Динамическая пауза (20 минут) 

3. 10.00–10.35 Русский язык   Русский язык        

  Кл.рук. Певченко Е.Е Дроздова Т.Г 
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Расписание уроков 1-х классов НР МОБУ «ПСОШ №2»  на  2025-2026 учебный год.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни 

нед. 

№

ур. 

Время 1 А 
Кабинет 112 

1 Б 
            Кабинет 225 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 1. 08.00–08.40 Разговор о важном Разговор о важном 

2. 08.50-09.30 Русский язык  Русский язык 

3. 09.40-10.20        Математика Физическая культура   

4. 10.40-11.20 Литературное чтение  Математика 

5 11.30-12.10 Физическая культура   Литературное чтение 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

 

1. 08.00–08.40 Окружающий мир  Русский язык 

2. 08.50-09.30 Математика Математика 

3. 09.40-10.20      Русский язык  Музыка       

4. 10.40-11.20 Музыка Окружающий мир  

5. 11.30-12.10 Шахматы  Шахматы  

С
Р

Е
Д

А
 

 

1. 08.00–08.40 Русский язык Литературное чтение  

2. 08.50-09.30 Литературное чтение Физическая культура            

3. 09.40-10.20 Физическая культура            Русский язык   

4. 10.40-11.20 Математика Математика 

5. 11.30-12.10 Психологическая азбука Читательская грамотность 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 

1. 08.00–08.40 Литературное чтение Литературное чтение 

2. 08.50-09.30 Русский язык Русский язык 

3. 09.40-10.20 Окружающий мир Окружающий мир 

4. 10.40-11.20 Труд Труд 

5. 11.30-12.10 Читательская грамотность Психологическая азбука 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 1. 08.00–08.35 Литературное чтение Литературное чтение 

2. 08.45-09.20 Математика Математика 

3. 09.30-10.05 Русский язык Русский язык 

4. 10.15-10.50 Изобразительное искусство Физическая культура            

5. 11.00-11.35 Физическая культура            Изобразительное искусство 

  Кл.рук. Певченко Е.Е Дроздова Т.Г 

https://cop.admhmao.ru/journal-extday-action/extday_dep.12/grp.6684
https://cop.admhmao.ru/journal-extday-action/extday_dep.12/grp.6684
https://cop.admhmao.ru/journal-extday-action/extday_dep.12/grp.6740
https://cop.admhmao.ru/journal-extday-action/extday_dep.12/grp.6644
https://cop.admhmao.ru/journal-extday-action/extday_dep.12/grp.6644
https://cop.admhmao.ru/journal-extday-action/extday_dep.12/grp.6740


 

 


